13.3.som sa zucastnila medzinarodneho triatlonu v emiratoch. Cestovali sme nasim oblubenym lowcost sposobom, ktory som vysperkovala o bicykel zabaleny v hokejovej taske. Cuduj sa svete prevoz prezil a aj my prvu noc na letisku, kedze sme prisli o pol noci a odovzdavanie ocnej rohovky a vizova zabava tiez zabrala nejaky cas. Isla som s dvoma kamaratmi z BB a jedneho presacovali na letisku hned tri krat:-) Dobru naladu nam rano skazil fakt ze nam bez kreditnej karty (mali sme len debetne) nechceli pozicat auto a od miesta preteku sme boli 165km. Po dvoch hodinach sme ukecali na sty pokus panka v miestnej pozicovni a hura do viru velkomesta Dubaja a hlavneho mesta Abu Dhabi. Pastaparty nam samozrejme unikla o vlasok ale hlavne ze sme nasli oficialny hotel pretekov, ktory bol od startu 35km vzdialeny. Rano som poskladala bicykel a dala som si prvych jarnych 5km na rozbicyklovanie, co sa ukazalo ako dobry napad lebo som nasla potrebnu protipadovu rovnovahu, ktora mi akosi z trenazera chybala. Po prezentacii sme utekali do depa startu odovzdat bike, start bol pred 7hviezdovym hotelom, kde sme prenikli aspon na wc a uz to bol zazitok:-) Nasledovalo polihovanie na plazi a start rano o 6.20, na moju velku radost zrusili neopreny ale voda bola tak slana ze mi nielen rozozrala usta ale aj trochu nadlahcovala. Bike hodnotim velmi pozitivne uz len z toho dovodu ze som sa riadne natrela opalovacim kremom a nevzblkla som v tom najmenej 40stupnovom upeku. Na trati bolo vela obcerstvovaciek a najvacsiu radost mi robil pan s opal.kremom, s ktorym som si rada davala tukes na kazdej druhej obcerstvovacke. Po 40km sme si dali kolo na ovale formuly1 co hodnotim ako velky zazitok a dobry napad organizatorov a zvrtli sa naspat. Tento akt sme si zopakli 2,5krat a uz stacilo len odbehnut 20km, co bolo nakoniec najtazsie, lebo som sa zase raz neovladla a oblievala vodou, co mi zabezpecilo otlaky na podesvach uz po zosadnuti z biku. Na bicykli som obehla jednu elitacku, co ma neuveritelne prekvapilo, no vdacim tomu zrejme novym opierkam, v ktorych som sa tak nemiesila ako inokedy a riaditkovej flasi so slamkou od Fila. Beh som si pretrpela ale povzbudzovanie od chalanov ktori si popri trati prebehli so mnou celych 20km a pokec so slovenkou Alenkou zijucou v Dubaji ma celkom prebavil. V cieli som sa vrhla na lavor a veeela ladu, z coho vznikli zaujimave fotky. Pocity po preteku som mala vyborne, jednak mi konecne nezliezli nechty na nohach (nove tretry), nespalila som sa (veeela kremu) a rege prebehla rychlo (pouzila som osvedceny sposob, 4amino pred, 4po vode,4pred behom a 4v ciely). Skoncila som 23 v elite, teda posledna ale velmi spokojna ze som dokazala obehnut 3 elitacky, ktore vsak na behu vzdali. V elite som sa zase raz ocitla medzi spickou (pre porovnanie Zelenkova 8sma, Macel 10ta). Po preteku nas pekne nakrmili a vybrali sme sa na vylet do vnutrozemia, kde sme objavili 1000m kopec s vydatnym vetrom a zisli sa aj goracky. Kedze Vabrousek,Karol a Dano Lacko maju socialne citenie a opustili ich hotel vecer pred koncom pobytu, zaver nasho vyletu sme si vychutnali v 5hviezdovom Hiltone s kontinentalnymi ranajkami a wellnesom.. Tento pretek vrele odporucam vsetkym, vyborne zorganizovany, na krasnom mieste a teplo arabskeho svetu v marci ozaj dobre padne..

